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Ogtoszenie o0 naborze uczestnikdw na zajecia szkoleniowo — treningowe w kolarstwie
tandemowym - rowerach dwuosobowych.

Zarzad Przemyskiego Klubu Sportu i Rekreacji Niewidomych i Stabowidzgcych ,Podkarpacie”
planuje w maju 2020r. wznowi¢ treningi na rowerach dwuosobowych. Miejscem zbiorki
zawodnikow i kierowcow bedzie Osrodek Rehabilitacji Spotecznej w Przemyslu ,ul. Mickiewicza
20. Trasami treningéw beda szosy Przemysla i okolic. Zawodnikiem musi by¢ osoba z
dysfunkcjg narzadu wzroku zaliczona do znacznego lub umiarkowanego stopnia
niepetnosprawnosci (dawna | i Il grupa inwalidzka). Mtodziez do lat 16 z orzeczeniem o
niepetnosprawnos$ci z rozpoznaniem okulistycznym z symbolem 04. Kierowcami bedg
petnosprawni wolontariusze w wieku od 18 lat, ktérzy podpisza porozumienie wolontariackie.
Zajecia prowadzit bedzie doswiadczony instruktor prowadzacy treningi na rowerach
dwuosobowych od kilku lat w Klubie. Trener bedzie dobierat trasy zaje¢ na rowerach
uwzgledniajgc sprawnos¢ zawodnikdéw oraz ich wiek. Zajecia prowadzone bedg od pigtku do
niedzieli raz lub dwa razy w miesigcu od maja do wrzeénia 2020r. Doktadne terminy spotkan
treningowych zostang uzgodnione z uczestnikami. Klub zabezpiecza w czasie treningow
noclegi i wyzywienie oraz zwrot kosztéw przejazdu do Przemys$la. Uczestnicy zostang
ubezpieczeni od nieszczesliwych wypadkdw. Dla zatdg rowerowych, ktérzy opanujg sprawnosé
sportowg w stopniu dobrym ,Klub bedzie proponowat udziat w wyscigach ogdlnopolskich i
miedzynarodowych.

Kolarstwo na rowerach dwuosobowych ,Tandemach” jest dyscypling sportu Paraolimpijska.
Wierzymy ze wytrwata praca treningowa stworzy nie jedng mozliwo$¢ wziecia udziatu w
Paraolimpiadzie oraz Mistrzostwach Swiata. Zdobywajac miejsce medalowe i nie tylko na tych
zawodach ,stwarza mozliwo$¢ otrzymania stypendium panstwowego. Ponadto osiggniecia
Krajowe otwierajg réwniez droge w organach samorzgdowych do stypendium sportowych oraz
atrakcyjnych nagrod.
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Wierzymy, ze tak jak i w innych dyscyplinach, Wojewédztwo Podkarpackie posiada wiele
sportowych talentéw ,ktore wytonimy na prowadzonych przez nasza organizacje
treningach nall [ przysztych zawodnikéw kadry narodowej, coll [l w efekcie spowoduje, ze
Podkarpacie w kolarstwie tandemowym bedzie posiadato swoich paraolimpijczykow.

Osoby chetne (zawodnicy i kierowcy) — wolontariusze z terenu catego wojewodztwa
Podkarpackiego moga sie zgtaszac¢ telefonicznie na numer 605-442-715 lub

na mail 0
nr@snstart.pl
w terminie do 20.05.2020 r.

Warto skorzystaé z naszej propozycijill
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