Sprawozdanie z dziatalnosci Przemyskiego Klubu "Podkarpacie" za 2008 rok

SPRAWOZDANIE

z dziatalno$ci Przemyskiego Klubu Sportu i Rekreacji Niewidomych i Stabowidzacych
,Podkarpacie” za okres od 01.01.2008-31.12.2008r.

Przemyski Klub Sportu i Rekreacji Niewidomych i Stabowidzgcych ,,Podkarpacie” wedtug stanu
na 31.12.2008r. zrzesza 249 cztonkéw.

W stosunku do 31.12.2007 liczba wzrosta o 13 cztonkow. Jest to efekt aktywnej pracy sekciji
sportowych, dziataczy i instruktorédw sportowych Klubu. Poza cztonkami prace sekcji Klubowych
wspiera 21 wolontariuszy petnigc funkcje przewodnikéw lub pomagajac w trakcie szkolen lub
zawodow. W Klubie dziatajg takie sekcje jak:

- szachy

- warcaby stupolowe,
- kregle klasyczne,

- kregle — bowling,

- strzelectwo,

- kolarstwo tandemowe,
- taniec,

- kajakarstwo,

- halowa pitka nozna,
- lekkoatletyka,

- ptywanie,

- brydz,

Do realizacji dziatalnoéci statutowej Klub zatrudniat 2 pracownikédw na umowe o prace w
wymiarze 1.25 etatu i okresowo na umowe zlecenie 12 instruktoréw, 32 sedziéw sportowych i
12 pracownikéw obstugi technicznej. Praca ich koncentrowata sie gtéwnie na szkoleniach
indywidualnych i grupowych, organizacji klubowych imprez sportowych oraz udziat turniejach,
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zawodach lokalnych, wojewddzkich, ogélnopolskich miedzynarodowych.

Klub swojg dziatalno$¢ prowadzi w dwéch Osrodkach Rehabilitacji Spotecznej w Przemyslu
przy ulicy Katedralnej 3A i Mickiewicza 20. Ponadto wynajmuje obiekty sportowe do
prowadzenia zaje¢ w Rzeszowie. Dziatalno$¢ Klubu w okresie sprawozdawczym podzieli¢
mozemy na: sportowg i rehabilitacyjna. W ramach
dziatalnosci sportowej Klub prowadzit state zajecia: przez okres catego roku po 2 razy w
tygodniu w szachach i warcabach stupolowych w Przemy$lu i Rzeszowie, w kreglach 1i 3
sobote miesigca, nauke ptywania raz w tygodniu, strzelectwie raz w tygodniu, kajakarstwie w
okresie czerwiec — wrzesien w kazdg sobote, pitce halowej czerwiec — grudzien 3 razy w
miesigcu i kolarstwie tandemowym od lipca do pazdziernika raz tygodniu.

Klub zorganizowat samodzielnie 20 imprez. W tym 6 o zasiegu ogélnopolskim z udziatem co
najmniej 5 Klubéw ,,Cross”. Zawodnicy Przemyskiego Klubu w ramach sprawdzianu wynikow
przeprowadzanych szkolen wzieli udziat w wielu imprezach krajowych i miedzynarodowych.
Byly to zawody i Turnieje organizowane przez Stowarzyszenie ,Cross” oraz Kluby zrzeszone w
tym Stowarzyszeniu. Wykaz turniejéw i zawoddw, w ktorych brali udziat zawodnicy z
Przemyskiego Klubu ,Podkarpacie” - w zatgczeniu sprawozdania.

Podsumowujac tg czes¢ dziatalnosci nalezy podkresli¢, ze zaangazowanie w szkolenia i treningi
zawodnikdw i praca instruktoréw data liczace sie rezultaty. Osiggnieciem byto zdobycie
Druzynowych V-ce Mistrzostw Polski w Warcabach Stupolowych. Dokonat tego zesp6t w
sktadzie: Stanistaw Mazur, Tadeusz Niemczak, Zenon Sitarz, Antoni Ptasznik i

Maria Gawaluch.

Poziom w tej dyscyplinie sportu w ostatnich latach bardzo wzrasta. Dlatego tym bardziej na
podkreslenie zastuguje zdobycie Il miejsca przez Marie Gawaluch i

Andrzeja Jagiete

,Pucharu Polski” organizowanego przez Zwigzek Kultury Fizycznej ,Olimp”.

Czterech warcabistow Przemyskiego Klubu zostato powotanych do Kadry Kraju. Sg to:
Stanistaw Mazur, Tadeusz Niemczak, Andrzej Jagieta i Maria Gawaluch. Wielkim osiggnieciem
byto takze utrzymanie sie szachistéw Klubu w

dziesigtce najlepszych druzyn szachowych w Polsce. Mariusz Kroél jako jedyny z
Przemyskiego Klubu zakwalifikowat sie do Kadry Polski w szachach.

Innym osiggnieciem szczegolnie waznym, gdyz kregle w naszym Klubie sg mtodg dyscyplina,
byto

zakwalifikowanie sie 6 zawodnikéw Klubu do finatu Mistrzostw Polski w Kreglach. Réwniez w tej
dyscyplinie sportu Klub ,,Podkarpacie” reprezentuje w Kadrze Krajowej Polski zawodniczka w
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kategorii B 3 Jolanta Sabaj.

Do efektéw prowadzonych szkoleh zaliczyé mozna zdobycie przez Jerzego Sypienia ,,Pucharu
Polski” w strzelectwie z broni krétkiej i dtugiej, przeprowadzonego przez Zwigzek Kultury
Fizycznej ,,Olimp” i zdobycie przez tego zawodnika w Mistrzostwa Polski z pistoletu | miejsca
oraz z karabinu

[ll miejsca. Jerzy Sypien osiggnat najwyzszy ranking sportowy w dwuboju pistoletu i karabinu i
zostat powotany do Kadry Polski w tej dyscyplinie sportu.

W strzelectwie zawodnicy Klubu wywalczyli rowniez Druzynowe Mistrzostwo Polski w karabinie
w kategorii Mezczyzn i Kobiet. Dokonat tego zespét w sktadzie Barbara tuczyszyn, Elzbieta
Jagieta i Barbara Sotek. Natomiast w kategorii mezczyzn Jerzy Sypien, Lestaw Domin i Marian
Inglot.

Bardzo dobrze wypadli réwniez mtodzi stabo widzacy zawodnicy Klubu w Halowej Pitce Noznej
zajmujac w Obornikach Slaskich | miejsce na Mistrzostwach Polski.

Przemyski Klub bierze aktywny udziat w sportach wodnych: zeglarstwie i kajakarstwie. Na
Mistrzostwach Polski w Czechowicach Przemyscy kajakarze zdobyli IV miejsce.

Obok osiggnieé sportowych, Klub nie zapomina o osobach niewidomych i stabo widzacych,
ktorzy wymagajg pomocy rehabilitacyjnej zanim stang na najwyzszym podium. W ramach tej
dziatalnosci prowadzimy zajecia ogdlno usprawniajgce poprzez takie dyscypliny jak kolarstwo
tandemowe, ptywanie, lekkoatletyke, turystyke i zajecia na sitowni. W roku 2008 Klub prowadzit

w kazdy czwartek tygodnia zajecia kulturalne z instruktorem. Uczestnicy tych zajeé wystgpili z
swoim programem artystycznym na Zamku i Centrum Kulturalnym w Przemys$lu oraz Domu
Kultury

w Jarostawiu.

Klub przez caty rok wypozyczat ksigzki nagrane na kasety magnetofonowe i ptytki CD. W
miesigcach od stycznia do marca prowadzone byty szkolenia komputerowe z
oprogramowaniem specjalistycznym dla niewidomych i stabo widzacych. Poprzez strone
internetowg www.podkarpacie-przemysl.org.pl przekazywali§my na biezaco komunikaty
informacyjne oraz osiagniecia Podkarpackich zawodnikow.

Wspétpraca ze Stowarzyszeniem ,,Cross” w Warszawie

umozliwita osobom niewidomym z Podkarpacia podjecie wielu szkolen, migdzy innymi takich
jak: podnoszacych aktywnos$é zawodowa, jezyka angielskiego, znajomosci obstugi komputera,
fizjoterapii, wspétpracy z samorzgdami oraz podnoszacymi aktywnos$¢ sportowg i turystyczna.
Dzieci, mtodziez oraz doro$li wzieli udziat w sportowych obozach zimowych i letnich. Skorzystali
z dwoch sptywow kajakowych oraz obozu zeglarskiego na Mazurach. Klub Scisle wspétpracuje
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z Polskim Zwigzkiem Niewidomych Zarzagdem Okregu w Rzeszowie, Kotem Powiatowym i
Grodzkim w Przemys$lu, Rzeszowie i Tarnobrzegu oraz innymi Kotami na Podkarpaciu.

Na zakonczenie gorgco dziekujemy wszystkim, ktdrzy wspierajg naszg spotecznie uzyteczng
dziatalno$é. Szczegblne podziekowania nalezg sie zawodnikom, instruktorom, pracownikom
etatowym, dziataczom spotecznym wolontariuszom, sponsorom, pracownikom i kierownictwu S
towarzyszenia ,Cross”, Oddziatu Podkarpackiego PFRON, Urzedu Marszatkowskiego oraz
Wydziatu Sportu Urzedu

Miejskiego w Przemyslu za wtozong prace, pomoc finansowg oraz osiggnigte pozytywne wyniki
sportowe i rehabilitacyjne w roku 2008.
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