| zjazd szkoleniowy zadania "Wiedza Sportowa Droga do Sukcesu"

W dniach 23-29.10.2009 r. odbyta sie pierwszy zajazd szkoleniowy w ramach zadania
zleconego "Wiedza Sportowa Drogag do Sukcesu" dofinansowanego ze srodkdéw Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych. Organizatorem cyklu szkolen w dyscyplinach
sportu dostepnych dla niewidomych i stabowidzacych jest Przemyski Klub Sportu i Rekreaci
Niewidomych i Stabowidzacych "Podkarpacie". Zjazdy szkoleniowe odbywajg sie w Hotelu
Dworze "Ostoia" w Klimkowce k. Krosna ( www.ostoia.pl ). W szkoleniu bierze udziat 50 osob
niewidomych i stabowidzacych z terenu wojewédztw: podkarpackiego, lubelskiego i
Swietokrzyskiego. Na | zjedzie zajecia szkoleniowe obejmowaty: szachy, warcaby 100-polowe,
brydz sportowy, strzelectwo laserowe, kregle - bowling oraz ptywanie. Dodatkowo odbywaty sie
wyktady z rehabilitacji spotecznej. Dla uczestnikdw poczatkujgcych szkolenia sg okazjg do
nauki zasad obowigzujacych w poszczegdlnych dyscyplinach a dla uczestnikéw, ktérzy
uprawiali kiedys, ktora$ z wyzej wymienionych dyscyplin okazjg do pogtebienia wiedzy.
Uczestnikéw zapraszamy na |l zjazd, ktéry odbedzie sie w dniach 12 - 15.11.2009 r.
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