
I zjazd szkoleniowy zadania "Wiedza Sportowa Drogą do Sukcesu"

W dniach 23-29.10.2009 r. odbyła się pierwszy zajazd szkoleniowy w ramach zadania
zleconego "Wiedza Sportowa Drogą do Sukcesu" dofinansowanego ze środków Państwowego
Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych. Organizatorem cyklu szkoleń w dyscyplinach
sportu dostępnych dla niewidomych i słabowidzących jest Przemyski Klub Sportu i Rekreacji
Niewidomych i Słabowidzących "Podkarpacie". Zjazdy szkoleniowe odbywają się w Hotelu
Dworze "Ostoia" w Klimkówce k. Krosna ( www.ostoia.pl ). W szkoleniu bierze udział 50 osób
niewidomych i słabowidzących z terenu województw: podkarpackiego, lubelskiego i
świętokrzyskiego. Na I zjedzie zajęcia szkoleniowe obejmowały: szachy, warcaby 100-polowe,
brydż sportowy, strzelectwo laserowe, kręgle - bowling oraz pływanie. Dodatkowo odbywały się
wykłady z rehabilitacji społecznej. Dla uczestników początkujących szkolenia są okazją do
nauki zasad obowiązujących w poszczególnych dyscyplinach a dla uczestników, którzy
uprawiali kiedyś, którąś z wyżej wymienionych dyscyplin okazją do pogłębienia wiedzy.
Uczestników zapraszamy na II zjazd, który odbędzie się w dniach 12 - 15.11.2009 r.
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