ZMIANY W HARMONOGRAMIE ZAJEC PRZEMYSKIEGO KLUBU ,,PODKARPACIE” realizowanych w rama

ZMIANY W HARMONOGRAMIE ZAJEC PRZEMYSKIEGO KLUBU ,PODKARPACIE”

realizowanych w ramach projektu ,Drogowskaz 3”

Informujemy, ze od dnia 1 kwietnia 2015 roku nastepujg zmiany w harmonogramie zajec
prowadzonych przez Przemyski Klub Sportu i Rekreacji Niewidomych i Stabowidzgcych
,Podkarpacie”. Nowy harmonogram bedzie obowigzywat do konca czerwca 2015 r. W miesigcu
lipcu bedzie przerwa wakacyjna w zajeciach.

Od 1 kwietnia 2015 nie bedg prowadzone zajecia z ptywania w Rzeszowie oraz bowlingu w
Przemys$lu. Klub bedzie prowadzit zajecia wedtug ponizszego harmonogramu:

Harmonogram zajeé kwiecien 2015 — czerwiec 2015

prowadzonych w ramach projektu ,Drogowskaz 3” ze srodkéw PFRON
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PRZEMYSL

Osrodek Rehabilitacji Spotecznej Niewidomych ul. Mickiewicza 20

PONIEDZIALEK

- Zajecia komputerowe 16:00 — 19:00

WTOREK

— Warcaby stupolowe 15:30 — 18:30

- Szachy 15:30 — 18:30

- Strzelectwo pneumatyczne 15:30 — 18:30

- Wioslarstwo halowe 15:00 — 18:00

SRODA

— Showdown 16:30 — 19:30
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CZWARTEK

— Zajecia kulturalno-edukacyjne 15:30 — 18:30

PIATEK

— Szachy 15:30 — 18:30

W okresie maj — sierpien — kolarstwo tandemowe 15:30 — 18:30 — terminy zaje¢ po ustaleniu z
grupa

RZESZOW

WTOREK

Kregielnia Kula Bowling & Club ul. Krakowska 20

- Bowling 15:00 — 18:00

CZWARTEK

Mtodziezowy Dom Kultury ul. Pitsudskiego 25
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- Warcaby stupolowe 12:00 — 15:00

SOBOTA od 11.04.2015 r.

Kregielnia Galaktyka ul Kozienia 7

- Bowling 11:00 — 14:00

JASLO

Dom Seniora — ul. Staszica 12

PONIEDZIALEK

— strzelectwo laserowe 14:00 — 17:00

WTOREK

- Zajecia gier umystowych (szachy, warcaby, brydz sportowy) 9:00 — 12:00
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KROSNO

Strzelnica przy Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych nr 5 ul. Rzeszowska 10

CZWARTEK

— strzelectwo pneumatyczne 16:00 — 19:00

Zajecia z rehabilitacji spotecznej codziennie w godzinach 11:00 — 17:00 w Osrodku Rehabilitacji
Spotecznej w Przemyslu oraz pozostatych miejscowosciach w ktérych prowadzone sg zajecia w
ramach projektu Drogowskaz 3 — instruktor Ewa Lekowska
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