
Dzieci i młodzież wypoczywała w Bystrem

  

Szesnaścioro dzieci i młodzież z niepełnosprawnością wzroku zamieszkujących na Podkarpaciu
aktywnie wypoczywało przez 10 dni w Ośrodku Rekreacyjno Wypoczynkowym „Bystre” w
Bystrem k. Baligrodu. W tym roku Przemyski Klub Sportu i Rekreacji Niewidomych i
Słabowidzących „Podkarpacie” zorganizował obóz sportowo-rekreacyjny w ramach projektu
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Dzieci i młodzież wypoczywała w Bystrem

„Przez sport do aktywnego życia 3” dofinansowanego ze środków finansowych Zarządu
Województwa Podkarpackiego będących w dyspozycji Regionalnego Ośrodka Polityki
Społecznej w Rzeszowie oraz Wojewody Podkarpackiego będących w dyspozycji Kuratorium
Oświaty w Rzeszowie.

  

Dzieci i młodzież miała zorganizowane zajęcia sportowe w takich dyscyplinach jak: strzelectwo
laserowe, wioślarstwo halowe na ergometrze, szachy, warcaby, nordic walking oraz zajęcia na
basenie. Oprócz zajęć sportowych uczestnicy przygotowali program artystyczny, zapoznali się z
kulturą Indian zamieszkujących Amerykę Północną oraz wzięli udział w autokarowych i pieszych
wycieczkach turystycznych. Za organizację zajęć sportowych odpowiadało dwóch instruktorów
Pani Urszula Zariczna i Zbigniew Matuszek, opiekę wychowawczą sprawowali tyflopedagodzy -
Joanna Demko oraz Piotr Sęk natomiast całością obozu kierował Jerzy Andrejko. 

  

Podczas uroczystego zakończenia obozu każdy otrzymał drobne upominki za udział w
zawodach sportowych przeprowadzonych w ramach projektu oraz certyfikat „Aktywnego
sportowca”, który wręczył Prezes Przemyskiego Klubu „Podkarpacie” Pan Stanisław Sęk.
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