Komunikat sportowy o naborze uczestnikow do sekcji brydza sportowego

Komunikat sportowy o naborze uczestnikéw do sekcji brydza sportowego

Przemyski Klub Sportu i Rekreacji Niewidomych i Stabowidzacych ,,Podkarpacie”
zaprasza do udziatu w nie odptatnych szkoleniach i treningach w brydzu sportowym. W
spotkaniach moga gra¢ udziat osoby zaliczone do znacznego lub umiarkowanego
stopnia niepetnosprawnosci z tytutu narzadu wzroku (dawna i Il grupa inwalidzka).
Zajecia odbywaja sie w kazdy wtorek tygodnia w Jasle ul. Staszica 12 od godziny 9:00 do
godziny 12:00. Szkolenia i treningi prowadzi instruktor majacy duze doswiadczenie w
prowadzeniu zajeé¢ z osobami niewidomymi i stabowidzacymi. Do gry uzywa sie
specjalnie przystosowanych kart dla os6b z problemami widzenia.

Brydz to bardzo rozpowszechniona w srodowisku oséb niewidomych i stabowidzagcych w
Polsce. Pozwala na rozwoj wyobrazni przestrzennej, pamieci oraz strategii. Klub
»Podkarpacie” uczestnikom zaje¢, ktérzy wyréznia sie w zdobywaniu wiedzy umozliwia
starty w turniejach krajowych w tym rangi Mistrzostw Polski i turniejach
miedzynarodowych. Zajecia prowadzone s3a dla poczatkujacych oraz oséb znajacych juz
zasady rozgrywania. Osoby niewidome wymagajace opiekuna moga bra¢ udziat z osoba
towarzyszaca.

Zapisy przyjmuje i dodatkowych informacji udziela Ewa Lekowska tel. 160670 24 44

ZACHECAMY DO SKORZYSTANIA Z NASZEGO ZAPROSZENIA.




