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Przemyski Klub Sportu i Rekreacji Niewidomych i Stabowidzacych ,,Podkarpacie” zaprasza
osoby niewidome i stabowidzace zaliczone do znacznego lub umiarkowanego stopnia
niepetnosprawnosci(dawna | i Il grupa inwalidzka) oraz ich opiekundéw do udziatu w zajeciach
kulturalnych w ramach, ktérych prowadzone beda;:

Od 2 listopada do 30 grudnia w kazdg $rode od 16.00-19.00 rekodzieto artystyczne dla
poczatkujacych i wzbogacajacych swoj warsztat artystyczny. Prowadzaca zajecia bedzie Pani
Zofia Sokét majgca powazny dorobek artystyczny oraz duze doswiadczenie w pracy z osobami
z problemami widzenia.

Od stycznia do marca 2016r. prowadzone bedg kulturalne spotkania integracyjne z
udziatem tworcow kultury w tym réwniez z Srodowiska oséb niewidomych i stabowidzgcych.
Prezentowana tworczo$¢ literacka stanowita bedzie materiat do corocznego tomiku poezji
wydawanego przez Centrum Kulturalne w Przemys$lu. Ponadto najciekawsze osiggniecia
kulturalne umieszczane bedg na Klubowej stronie internetowej . Daty i tematyka spotkan
przekazywane bedg na biezgco uczestnikom zgtoszonym oraz poprzez strone internetowg. Dla
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najbardziej zaangazowanych uczestnikdw spotkan przewidziane sg okolicznosciowe statuetki.

W kazdy poniedziatek od 14.00-18.00 wy$wietlane bedg filmy z audjodyskrypcja. Tytuty
dobierane bedg do indywidualnych zainteresowan biorgcych udziat w spotkaniach.

Audiodeskrypcja to opis stowny lektora zdarzen i scen rozgrywajgcych sie w czasie projekcji
filmu, jest to szczegdlnie wazne dla oséb catkowicie niewidomych i bardzo stabowidzgcych. W
czasie spotkan instruktor rehabilitacji spotecznej udziela indywidualnych porad z r6znych
dziedzin. Pomaga rowniez wypetnia¢ wnioski na $wiadczenia rehabilitacyjne przyznawane
przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie oraz Miejskie O$rodki Pomocy Spoteczne;.

Od pazdziernika w kazdy czwartek w godzinach 15.45-18.45 prowadzone bedg szkolenia
w obstudze komputera z oprogramowaniem dla os6b niewidomych i stabowidzgcych. W czasie
zajed instruktor indywidualnie prowadzit bedzie szkolenie w wykorzystaniu posiadanego
oprogramowania w telefonach komérkowych. Z uwagi na ograniczong ilo§¢ miejsc na szkoleniu
o zakwalifikowaniu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Wszystkie spotkania prowadzone sg w Osrodku Rehabilitacji Spotecznej Klubu w Przemyslu ul.
Mickiewicza 20 przy kawie w mitej i serdeczne atmosferze. Klub zapewnia zwrot kosztéw
przejazdu komunikacjg publiczng na zajecia, a w wyjatkowych sytuacjach mozliwo$¢ noclegu.

Zapisy i dodatkowych informacji uzyska¢ mozna w od poniedziatku do pigtku w godzinach
8.00-18.00 w Osrodku Rehabilitacji Spotecznej Niewidomych i Stabowidzgcych Klubu w
Przemys$lu ul. Mickiewicza 20 tel. 16 670-24-44 e-mail podkarpacie@snstart.pl strona
internetowa

ww.podkarpacie-przemysl.org.pl
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ZAPRASZAMY DO SKORZYSTANIA Z NASZEJ PROPOZYCJI. 00000000
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